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Sportdienst in samenwerking 

met kinderopvang

De Pinte en IBO Stekelbees



   De achtergrond   

   Waar en wanneer   

Vanuit de sportdienst bestaat al lang de stille gedachte 
om iets te organiseren samen met de kinderopvang. 
Dankzij het Multimoveconcept wordt de stap tot 
samenwerking eindelijk gezet. De sportdienst geeft de 
eerste aanzet en de kinderopvang toont zich meteen 
bereid om mee te werken.
De samenwerking heeft tot doel een sportieve 
meerwaarde toe te kennen aan de activiteiten voor 
de kinderen (kleuters) die gebruikmaken van de 
kinderopvang.

De kinderopvang staat open voor alle kinderen van 2,5 tot 12 jaar die in De Pinte en Zevergem naar 
school gaan of er wonen.
Alle kleuters van 3 tot 5 jaar die naar de kinderopvang gaan, kunnen vrijblijvend inschrijven voor Mul-
timove. Het Multimoveaanbod vindt plaats op woensdagnamiddag van 13 tot 13.50 uur. De data van de 
lessen worden op voorhand aangekondigd. In totaal worden er 32 lessen voorzien verspreid over het 
volledige schooljaar (van oktober tot juni).
De begeleiders van de kinderopvang geven de Multimovelessen binnen de lokalen van de kinderopvang, 
zodat er geen extra verplaatsing nodig is. De beschikbare ruimte binnen de kinderopvang is voldoende 
groot om een tiental kleuters te laten deelnemen aan de lessen Multimove.

Kinderen van de derde kleuterklas, het eerste en tweede leerjaar kunnen ook op zaterdag in de gemeen-
telijke sporthal aan Multimove deelnemen. Deze organisatie van de sportdienst staat open voor alle kin-
deren binnen die leeftijdscategorieën. De Multimovelessen worden georganiseerd op zaterdagnamiddag 
van 13.30 tot 14.30 uur. Er zijn twee lessenreeksen, één van oktober t.e.m. december, gevolgd door een 
reeks van januari tot en met juni.





   De lesgevers   

De lessen op woensdag vinden plaats in ‘t Bommeltje en worden gegeven door begeleiders van de Buiten-
schoolse kinderopvang Stekelbees. De begeleiders van de kinderopvang hebben de opleiding Multimovebe-
geleider gevolgd. Het volgen van de opleiding en het verkrijgen van de lesgeversmap betekent een bijzonder 
grote meerwaarde en ondersteuning.
De begeleiders bereiden in een beurtrolsysteem de lessen voor en geven ze zelfstandig. De voorbereiding 
gebeurt heel nauwkeurig en er wordt veel aandacht besteed aan voldoende variatie in de verschillende be-
wegingsvaardigheden. De begeleider die verantwoordelijk is voor de Multimoveles wordt die dag vrijgesteld 
van het uitwerken van een andere namiddagactiviteit (zoals knutselen, theater, …)

Als bijkomend voordeel beschikt één van de begeleiders binnen de kinderopvang over een diploma LO. Daar-
naast heeft de coördinator van de kinderopvang een diploma master LO. Beide personen beschikken dus over 
heel wat extra didactische en methodische bagage om de Multimovelessen een goede invulling te geven. De 
andere begeleiders kunnen ook bij hen terecht met vragen. 



• Enkele overlegvergaderingen met de sportdienst en de 
kinderopvang waarbij ook de begeleiders worden be-
trokken: brainstorm, selectie van ideeën, praktische uit-
werking

• Na het vastleggen van het concept, de praktische manier 
van werken, … wordt de communicatie van de lessen op-
gestart

• Er wordt een infoavond georganiseerd voor de ouders, 
jammer genoeg zonder succes

• De kinderopvang communiceert vooral naar de “eigen 
klanten” (kleuters) omdat de lessen enkel voor hen toe-
gankelijk zijn

• Inschrijvingen en betalingen gebeuren via de sportdienst 
– Sportbeheer (TicketGang)

• Na verloop van het eerste jaar wordt een evaluatieverga-
dering georganiseerd

• Indien er budgetten beschikbaar zijn, wordt extra mate-
riaal aangekocht voor in de kinderopvang

• Er kan steeds materiaal gebruikt worden van de sport-
dienst. Daarnaast is de sportdienst altijd bereid om te 
helpen of advies te geven, maar de mensen van de kin-
deropvang blijken het uitstekend te doen

• Regelmatig brengt de sportdienst een bezoek om feed-
back te geven, om te kijken of alles goed loopt, ...

   De aanpak   



   De taakverdeling   

• Algemene coördinatie: sportfunctionaris

• Inschrijvingen: sportdienst via TicketGang 

• Promotie:  
- de kinderopvang verstuurt een mailing naar de eigen klanten  
- aan de ingang van de kinderopvang hangt een grote affiche uit  
  op welke data de lessen Multimove plaatsvinden, welke kinder- 
  begeleidster de les zal geven en rond welke thema’s er gewerkt  
  wordt 
- de sportdienst maakt de folders op

• Initiatief en organisatie overlegmomenten: sportfunctionaris

• Aanwezigheden: begeleiders kinderopvang

• Contact ouders: coördinator en begeleiders kinderopvang



   De valkuilen   

Er zijn weinig knelpunten. Er is een uitstekende samenwer-
king, vlotte uitvoering en opvolging en voldoende communica-
tie als de nood zich voordoet.
Mogelijke valkuilen zouden kunnen zijn: gebrek aan ruimte en 
spelmateriaal en misschien te weinig activiteiten buiten en op 
verplaatsing.

   De succesfactoren   
De doorslaggevende succesfactor in de samenwerking tussen 
sportdienst en kinderopvang is de verantwoordelijkheidszin 
van de coördinator en de begeleiders van de kinderopvang 
(voor hun achtergrond verwijzen we naar hun sportopleiding). 
Daarnaast beschikt de kinderopvang over een voldoende grote 
ruimte in de gebouwen van de opvang en staat de sportdienst 
altijd paraat om te helpen, advies te geven en om materiaal ter 
beschikking te stellen.
Het is zeker nodig om regelmatig overleg en evaluatiemomen-
ten te organiseren zodat beide diensten op elkaar afgestemd 
zijn en blijven.



Ouders betalen boven op het tarief van de kinderopvang € 1,5 per les. De inschrijvingen verlopen via 
TicketGang, een systeem dat de sportdienst gebruikt.
De verzekering van de kinderen valt onder de ISB-polis van de sportdienst.
De lesgevers krijgen geen vergoeding omdat de Multimovelessen binnen hun takenpakket van kinder-
opvang valt.
Ook voor de accommodatie hoeft niet te worden betaald, omdat het binnen de kinderopvang zelf plaats-
vindt.

Ellen De Decker 
Verantwoordelijke Stekelbees De Pinte
Bommelstraat 33/22
9840 De Pinte
Tel. 09/245 42 96 (bureau verantwoordelijke)
lkdepinte@landelijkekinderopvang.be

 Toekomstplannen 

De gemeente Putte blijft inzetten op een naschools bewegingsaanbod voor kinderen en doet dit 
binnen de visie van Brede School. Daarnaast bieden twee Putse sportclubs vanaf het najaar 2014  
Multimovelessen aan, dit in aanvulling met het gemeentelijk aanbod. Deze lessen zullen in het week-
end doorgaan tijdens de clubtrainingen. 

Sportclubs ontvangen van de gemeente Putte subsidies voor het organiseren van een Multimove-
aanbod. Afspraken in verband met het tijdstip en de locatie van de Multimovelessen worden gemaakt 
tussen de sportdienst, sportclubs, opvanginitiatieven en scholen om overlap binnen één (deel)ge-
meente te voorkomen.

De gemeente zal de scholen meer betrekken en bekijken of en hoe leerkrachten actief ingezet kun-
nen worden als Multimovelesgevers. Omdat Multimove een niet-schoolse activiteit is, kan dit echter 
niet opgenomen worden in het takenpakket. Je zal dus moeten blijven rekenen op de goodwill van de 
leerkrachten.

Verder zal de sportdienst een bundel maken van alle lesvoorbereidingen in verband met Multimove 
van de voorbije jaren. Deze bundel dient binnen de gemeenten als extra aanvulling op de Multimove-
lesgeversmap.
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 De valkuilen 

Een beweegaanbod meteen na de schooluren werkt heel goed. Het is echter niet 
altijd evident om beschikbare lesgevers op dit tijdstip te vinden.

 De succesfactoren 

Twee belangrijke pijlers ondersteunen het succes in Putte. Ten eerste is er de •	
visie Brede School waarbij een bewegingsaanbod meteen na de schooluren in 
de schoolaccommodatie het voordeel biedt dat de kinderen zich niet hoeven te 
verplaatsen. Dit biedt voor de ouders het pluspunt dat zij de kinderen een uurtje 
later kunnen ophalen. De tweede pijler is het gestructureerde aanbod met kwali-
teitsgarantie die door de sportdienst bewaakt wordt.
Het is ongetwijfeld een meerwaarde om begeleiders van de kinderopvang in te •	
schakelen om de beweeglessen te geven of om een ondersteunende rol op te 
nemen. Dit kan gaan van het doorgeven van aanwezigheden, het zorgen voor de 
verplaatsing van en naar de activiteit, het verlenen van hulp tijdens een activiteit 
of het voorzien van opvang na de activiteit. 
Heldere afspraken tussen de verschillende partners zijn essentieel.•	
De trekkersrol en jarenlange expertise (draaiboek, communicatie, …) van de •	
sportdienst dragen bij tot een efficiënte voorbereiding en vlot verloop.

Een sport- en bewegingsaanbod kan dus perfect passen binnen de opvanginitia-
tieven en kan zelfs een antwoord bieden op de overbezetting. Door de handen in 
elkaar te slaan met lokale partners krijgen de kinderen tijdens de opvang toegang 
tot vrijetijdsinitiatieven in de buurt. Hiermee creëert de buitenschoolse kinderop-
vang naast de klassieke nestfunctie ook een webfunctie.

Tip voor kinderopvanginitiatieven

Indien je niet met inschrijvingen werkt en alle aanwezige kinderen uit de buiten-
schoolse kinderopvang aan de sport- en bewegingsactiviteiten laat deelnemen, 
bereik je ook kinderen die normaal niet sporten.
Wil je kinderopvang, sport en beweging integreren in de buitenschoolse kin-
deropvang? Bekijk dan eens of sport al op de agenda van het lokaal overleg 
kinderopvang staat. Spring mee op de kar, bouw een constructief overleg in 
en stem af met de lokale sportsector. Bekijk samen of een gezamenlijk aan-
bod tot de mogelijkheden behoort. Ga ook na of er al een bewegingsaanbod 
bestaat waarop de kinderen uit de opvang kunnen aansluiten.

 Het financiële plaatje 

Dit is een overzicht van de inkomsten en uitgaven met betrekking tot Multimove 
in de gemeente Putte. 

Het inschrijvingsgeld bedraagt 60 euro per schooljaar (2 reeksen van 15 
lessen aan 30 euro).

Uitgaven
Vergoeding lesgevers    € 5.893
Aankoop sport- en beweegmateriaal  € € 500
Huur schoolaccommodaties   € € 375
Promotiemateriaal en drukwerken  € € 200
Brieven en andere documenten   € € 100
      € 7.068

Inkomsten
Inschrijvingsgeld    € 5.580
Projectsubsidie     € 2.000
      € 7.780 
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