met een bepegking, psychische
kwetsbaarheid=éf chronisebe
\ \ aapdoening 2023-2024 i ‘
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MEER INFO? SPORT.

wwwsportviaanpere | VLAANDEREN




OOK
G-SPORTERS

BELEVEN
MEER!




Sport en beweging maakt gelukkig, verrijkt je vriendenkring
en draagt bij aan je algemene gezondheid. Daarom willen
wij zo veel mogelijk mensen in Vlaanderen en Brussel
aanzetten tot regelmatig sporten en bewegen.

Met G-sport bedoelen we elke sportbeoefening of
aangepaste beweegvorm van personen met een beperking,
psychische kwetsbaarheid of chronische aandoening.

Wil je graag zelf op zoek naar een sportclub die een
G-sportaanbod heeft? Dan kan deze brochure jou hiermee
helpen. In deze brochure kan je opzoeken welke (G-)sporten
je in jouw buurt kan uitoefenen. Om een aanbod op maat
te kunnen vinden, maakten we een onderscheid tussen
verschillende doelgroepen en duidden we aan op welke
manier G-sport zich situeert in de club.

Naast het doelgroepspecifieke sportaanbod kan je ook een
inclusief sportaanbod terugvinden. Want inclusie betekent
dat sporters met en zonder beperking samen sporten.

Nieuw in deze brochure zijn de sportclubs die ook
een aanbod hebben voor sporters met een chronische
aandoening.

Heb je niet gevonden wat je zocht, neem dan contact op
met onze partner G-sport Vlaanderen met wie we nauw
samenwerken.

Een fout gevonden in deze G-sportbrochure? Geef het zeker
door aan de consulent Sporten zonder Drempels van Sport
Vlaanderen!
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Inhoud
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Inhoud

Legende

G-sportaanbod per sporttak
G-sportaanbod per stad/gemeente
Contactgegevens consulenten
Sport Vlaanderen centra
G-sportmateriaal ontlenen
Samenwerking

Interessante links
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Legende

LEEFTLUD

ale

Alle leeftijden

Ouder dan ...

SPORTCLUB

G-sportclub: een sportclub die enkel een aanbod heeft voor personen
met een beperking

Sportclub met G-afdeling: een sportclub die G-sport aanbiedt naast het
reguliere sportaanbod

Inclusieve sportclub: sporters met en zonder beperking sporten samen

SPORTAANBOD

Sportaanbod in rolstoel

DOELGROEPEN

Autismespectrumstoornis
Doven en slechthorenden
Chronische aandoening
Fysieke beperking
Psychische kwetsbaarheid
Verstandelijke beperking

Blinden en slechtzienden
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G-SPORT
AANBOD PER

SPORTTAK




» Aikido
TIENEN

SATORI TIENEN

Houtemveld Hal 4, Sporthalstraat 6, 3300 Tienen

Patrick Blockx, 0479 87 23 71,
patje_b@yahoo.com,
www.aikidotienen.be

VI: Enkel slechtzienden

» Aquajogging
LEUVEN

SPORTOASE LEUVEN
19+ GC o L
Aquajogging Samana, Philipssite 6, 3001 Leuven
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Liliane Ovaere, 0498 59 05 31,
liliane@aquajogging.be,
www.aquajogging.be

Onze activiteit gaat door onder leiding van een
kinesitherapeut.

» Atletiek

BEERSEL (HUIZINGEN)

m FRIS

Provinciedomein Huizingen, Henry Torleylaan 100, 1654 Beersel
(Huizingen)

Marc Peeters, 0474 56 46 11,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be




BEERSEL (HUIZINGEN)

m OLYMPIC ESSEMBEEK HALLE (OEH)
Atletiekpiste Provinciedomein Huizingen, Henry Torleylaan
100, 1654 Beersel (Huizingen)

Kevin De Becker, 0479 56 38 57,
kevin.debecker@icloud.com,
www.oeh.be

In samenwerking met FriS

BEGIJNENDIJK (BETEKOM)

ROBA - REGIO OOST BRABANT ATLETIEK
Sportcentrum De Tumkens, Pastoor Pitetlaan 30,
3130 Begijnendijk (Betekom)

Wim Van Camp, 0473 47 79 75,
roba.g.atletiek@gmail.com,
www.roba-atletiek.be

BRUSSEL (SINT-JANS-MOLENBEEK)

ATLEMO

Sippelberg, Mahatma Ghandilaan 5, 1080 Brussel (Sint-Jans-
Molenbeek)

Bilal Oualmakaran, 0484 52 30 38,
bilal.oualmakran@atlemo.be,
www.atlemo.be

GOOIK

M ATLETIEKCLUB PAJOTTENLAND
Atletiekpiste Koornmolen Gooik, Processiestraat 15, 1755 Gooik

Evi Elinckx, 0497 60 01 96,
evi.elinckx@go-campuslennik.be,
www.atletiekclubpajottenland.be




LEUVEN (KESSEL-LO)

DARING CLUB LEUVEN ATLETIEK
Atletiekarena Gaston Roelants, Diestsesteenweg 272,
3010 Leuven (Kessel-Lo)

Catherine Wittenbergh, 0497 69 27 92,
g.atletiek.dcla@gmail.com,

www.dcla.be
VILVOORDE
OMNISPORTCLUB ‘T VOSJE VZW

Atletiekpiste Domein Drie Fonteinen, Brusselsesteenweg 73,
1800 Vilvoorde
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Apers Marleen, 0497 16 54 15,
marleen.apers@telenet.be,
www.tvosje.be

VILVOORDE

VAC

Atletiekpiste Domein Drie Fonteinen, Brusselsesteenweg 73,
1800 Vilvoorde

Yvette De Schutter, 0498 45 64 23,
vac@atletiek.be,
www.kvac.be

» Badminton

BIERBEEK

SC VENTURA

Sporthal Zorggroep Sint-Kamillus, Krijkelberg 1, 3360 Bierbeek

Nick Maes, 016 45 26 99,
nick.maes@kamillus.broedersvanliefde.be,
SC Ventura | Facebook
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GOOIK

SMASHING PLUIMKES
Gemeentelijk Sportcentrum Koornmolen, Processiestraat 15,
1755 Gooik

Tina Bogaert, 0478 21 89 15,
hallo@smashingpluimkes.be,
www.smashingpluimkes.be

Staand, Single/Dubbel & Unified

HALLE

FRIS
De Bres, Mgr. Senciestraat 13, 1500 Halle

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

HERNE

HERNE BADMINTONCLUB
Sporthal De Hernekouter, Hernekouter 1, 1540 Herne

Sven De Rom,
sven@bcherne.be,
www.bcherne.be

HOEILAART

NERO’S BADMINTONCLUB HOEILAART VZW
Sport_ & Jeugdcentrum Koldam, Koldamstraat 9,
1560 Hoeilaart

Rutger Puttaert, 0479 71 04 15,
info@nerobc.be,
www.nerobc.be



LEUVEN

DE HULSTER

Sporthal Sint-Pieters-College, Minderbroedersstraat 23,
3000 Leuven

Inge Melis, 016 29 87 60,
inge.melis@dehulster.be,
www.dehulster.be

LEUVEN (HEVERLEE)

CENTRUM VOOR AANGEPAST SPORTEN VZW (CASVZW)
Universitair Sportcentrum KU Leuven, Tervuursevest 101,
3001 Leuven (Heverlee)
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Pauline Marbaix, 016 32 51 05,
casleuven@gmail.com,
WWW.casvzw.be

OPWIJK

PARKINSON SPORT OPWUK

Sporthal Opwijk, Heiveld 65, 1745 Opwijk

Sonja Masco, 0494 80 82 04,
sonjamasco@hotmail.be,
www.shuttlesopwijk.be

Voor personen met de ziekte van Parkinson

STEENOKKERZEEL

STEENOKKERZEEL BADMINTONCLUB B52’S
Sporthal Hertblock, Orchideeénlaan 19, 1820 Steenokkerzeel

Herwig Priéels, 0478 32 47 45,
secretariaat@b52s.be,
WWW.b52s.be




» Basketbal

BEERSEL (LOT)

m FRIS

Sportlokaal Vogelenzang Lot, Dworpsestraat 147, 1651 Beersel
(Lot)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

BOUTERSEM

m HET BALANSKE

Sporthal Sport ‘O’ droom Boutersem, Kerkomsesteenweg 49,
3370 Boutersem

Lotte Uytterhoeven, 016 63 90 21,
lotte@balanske.be,
www.balanske.be

BOUTERSEM

M HET BALANSKE UNITED BY WHEELS
Sporthal Sport ‘O’ droom Boutersem, Kerkomsesteenweg 49,
3370 Boutersem

Lotte Uytterhoeven, 016 63 90 21,
lotte@balanske.be,
www.balanske.be

BRUSSEL (SCHAARBEEK)

ROYAL CANTER SCHAERBEEK
Van Oost-sportzaal, Van Ooststraat 52, 1030 Brussel
(Schaarbeek)

Mark De Meyer, 02 219 66 91,
markdemeyer@skynet.be,
www.royalcanter.be
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BRUSSEL (SINT-JANS-MOLENBEEK)

FRIS
Sporthal St-Michel, Picardstraat 170, 1080 Brussel (Sint-Jans-
Molenbeek)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

BRUSSEL (SINT-JANS-MOLENBEEK)

MOLENBEEK REBELS BASKETBALL
Sporthal St-Michel, Picardstraat 170, 1080 Brussel (Sint-Jans-
Molenbeek)

Wenke Thewis, 0485 14 80 36,
wenke@molenbeekrebels.be,
www.molenbeekrebels.be

LEUVEN (HEVERLEE)

CENTRUM VOOR AANGEPAST SPORTEN VZW (CASVZW)
Universitair Sportcentrum KU Leuven, Tervuursevest 101,
3001 Leuven (Heverlee)

Pauline Marbaix, 016 32 51 05,
casleuven@gmail.com,
WWW.casvzw.be

ROTSELAAR

STELLA ARTOIS LEUVEN BEARS - JBOW/ LBOW
Sportoase Ter Heide (de Meander), Vakenstraat 18,
3110 Rotselaar

Freddy Hernou, 0498 93 33 8],
freddy.hernou@leuvenbears.be,
https://academy.leuvenbears.be/Ibow
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SCHERPENHEUVEL-ZICHEM

FACTOR G

Stedelijke sporthal Scherpenheuvel-Zichem,
August Nihoulstraat 72, 3270 Scherpenheuvel-Zichem

Ase Siongers, 0474 17 94 99,
ase@factorg.be,
www.factorg.be

» Biljart
LEUVEN (HEVERLEE)

BILJARTCLUB PIGEON D’'OR
Café Pigeon d'Or, Tiensesteenweg 2, 3001 Leuven (Heverlee)

Erwin Reniers, 0498 63 59 68,
erwin.reniers@gmail.com

» Bocce

LENNIK

DAIS VZIW

Sporthal Jo Baetens Lennik, Alfred Algoetstraat 77, 1750 Lennik

Fred De Mot, 0497 45 28 98,

fred.demot@skynet.be,

www.dais.be

VILVOORDE
OMNISPORTCLUB ‘T VOSJE VZW

Eurovolleycenter BV, Beneluxlaan 22, 1800 Vilvoorde

Simonne Merenz, 0476 29 38 83,
simonne.merenzl@telenet.be,
www.tvosje.be




» Boccia

HALLE (BUIZINGEN)

m FRIS

De Bres, Mgr. Senciestraat 14, 1501 Halle (Buizingen)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

TIENEN

TIENSE BOCCIA CLUB “ TIEBO”
Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 12, 3300 Tienen
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Anita Savonet,
boccia.tienen@skynet.be,
www.tiebo.be

Begeleider noodzakelijk

» Boksen

LEUVEN (HEVERLEE)

DAWSU LEUVEN (MARTIAL-ARTS-ACADEMY)
‘t Celestijntje, Celestijnenlaan 19, 3001 Leuven (Heverlee)

Christophe Lambaux, 0475 60 06 41,
info@dawsu.be,
www.dawsu.be

Bieden ook kickboxen, thaiboxen, MMA en grappling aan.




Bowling

BRUSSEL (SINT-JOOST-TEN-NODE)

KONINKLIJKE “LA SILENCIEUSE” VAN BRUSSEL
Koninklijke “La Silencieuse” van Brussel, Saksen-Coburgstraat
38, 1210 Brussel (Sint-Joost-ten-Node)

Kurt Van Dam, 0479 77 02 45,
kvdame@telenet.be,
www.rlsb.be

MEISE (WOLVERTEM)

OMNISPORTCLUB ‘T VOSJE VZIW
Sport Point, Stationsstraat 14, 1861 Meise (Wolvertem)

Josée Van Oudenhoven, 0475 9176 38,
bowling@tvosje.be,
www.tvosje.be

ROOSDAAL

DAIS VZW
Belleheide Center, O. Devidtslaan 52, 1760 Roosdaal

Isabelle Lafere, 0478 93 83 61,
info@dais.be,
www.dais.be

Cardiogym

LEUVEN (KESSEL-LO)

SPECIAL TEAM SPIRIT VZW
Sporthal Kessel-lo, Stadionlaan 4, 3010 Leuven (Kessel-Lo)

Ann Steenebruggen, 0477 0519 13,
stsvzw@gmail.com,
www.specialteamspirit.be



Circustechniek

LEUVEN (KESSEL-LO)

CIRKUS IN BEWEGING
Hal 5, Locomotievenstraat, 3010 Leuven (Kessel-Lo)

Isabel Van Maele, 016 60 32 63,
isabel@cirkusinbeweging.be,
www.cirkusinbeweging.be/circusschool/aanbod-lessen/
specifieke-doelgroepen/

LEUVEN (KESSEL-LO)

CIRKUS IN BEWEGING
De Zevensprong, Rijschoolstraat (links van nr. 21), 3010 Leuven
(Kessel-Lo)

Isabel Van Maele, 016 60 32 63,
isabel@cirkusinbeweging.be,
www.cirkusinbeweging.be/circusschool/aanbod-lessen/
specifieke-doelgroepen/

TIENEN

CIRCUS ATELIER SALTO
Circus Atelier SALTO, Grote Markt 31, 3300 Tienen

Tom Cools, 0475 20 31 28,
teame@circussalto.be,
www.circussalto.be

o
i
w
]
2
L]
]
B
[¢]
s
z
o
m
<
=
>
>
x
w
i
E
4
>
z
3
m
z
-
B
c
w
w
m
m
1
N
o
N
w
d
N
o
N
»




Conditie

LEUVEN (HEVERLEE)

CENTRUM VOOR AANGEPAST SPORTEN VZW (CASVZW)
Universitair Sportcentrum KU Leuven, Tervuursevest 101,
3001 Leuven (Heverlee)

Pauline Marbaix, 016 32 51 05,
casleuven@gmail.com,
WWW.casvzw.be

Curling

ZEMST

CURLING CLUB ZEMST
Curling Club Zemst, Driesstraat 8, 1982 Zemst

Dirk Heylen, 0499 13 05 10,
dirk.curlingbelgium@gmail.com,
www.curlingzemst.com

FYS: afhankelijk van de beperking

Dansen

BRUSSEL (KOEKELBERG)

ETAGE TROPICAL
De Plattoo, Dapperenstraat 20, 1081 Brussel (Koekelberg)

Michéle Martens, 0473 80 97 18,
info@etagetropical.be,
www.etagetropical.be



BRUSSEL (SINT-JANS-MOLENBEEK)

ETAGE TROPICAL

Saint Michel, Picardstraat 170, 1000 Brussel (Sint-Jans-
Molenbeek)

Michéle Martens, 0473 80 97 18,
info@etagetropical.be,
www.etagetropical.be

GOOIK

m DANCE-INN VZW

Sporthal De Koornmolen, Processiestraat 15, 1755 Gooik
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Lies De Doncker, 0476 90 88 53,
vzwdanceinn@gmail.com,
www.dance-inn.be

HALLE (LEMBEEK)

m FRIS

Sporthal P Bricout, Mimosastraat 30, 1502 Halle (Lembeek)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

HERENT (WINKSELE)

@ DANSACCENT VZW

Toverveld, Overstraat 60, 3020 Herent (Winksele)

Chloé De Jonge, 0494 83 67 61,
info@dansaccent.be,
www.dansaccent.be




e 61|

KEERBERGEN

DE KEERBERGSE AMIGO’S
Gemeentelijke Turnzaal, Kempenlaan 16, 3140 Keerbergen

Hilde Uytterhoeven, 0498 16 22 43,
hildeuytterhoeven7i@hotmail.com,
www.keerbergseamigos.be

LANDEN (WALSBETS)

SERBATOIO VZW
Hannuitsesteenweg 171, 3401 Landen (Walsbets)

Jurgen Coosemans, 011 88 15 65,
serbatoio@telenet.be,
www.serbatoio.be

LEUVEN

DE HULSTER
Sporthal Sint-Pieters-College, Minderbroedersstraat 23,
3000 Leuven

Inge Melis, 016 29 87 60,
inge.melis@dehulster.be,
www.dehulster.be

LEUVEN

LINE DANCE
Alvinnenberg, Gaston Feremanslaan 27, 3001 Leuven

Ciel Goossens, 016 23 51 61,
vlaams-brabant@kando.be,
www.kando.be
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LEUVEN (HEVERLEE)

DANSCENTRUM AIKE RAES VZW
Danscentrum Aike Raes, Hollestraat 31, 3001 Leuven (Heverlee)

Aike Raes, 0475 2127 67,
aike@danscentrum.be,
http://www.danscentrum.be

LEUVEN (WILSELE)

PUMP VZIW
Sporthal Wilsele, Aarschotsesteenweg 163, 3012 Leuven
(Wilsele)

Peggy Vansantvoet, 0476 70 55 34,
peggyvansantvoet@telenet.be,
www.pumpendance.be

ROOSDAAL

DAIS VZW
MPC Sint-Franciscus, Lostraat 175, 1760 Roosdaal

Marc Van Damme, 0476 42 30 48,
info@dais.be,
www.dais.be

SCHERPENHEUVEL-ZICHEM (AVERBODE)

ADKRA ADVENTURE & SPORT
Huize Levensruimte vzw, Pater De Grootstraat 6,
3271 Scherpenheuvel-Zichem (Averbode)

Bert Leers, 0473 79 00 69,
bertleers@adkra.be,
www.adkra.be
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SINT-PIETERS-LEEUW

LEEUWE DANS & GYMCLUB VZW
Wildersportcomplex, Sportlaan 11, 1600 Sint-Pieters-Leeuw

Sara Grillaert, 0477 36 83 84,
leeuwsedansengymclub@gmail.com,
www.leeuwsedansengymclub.be

Lichte fysieke beperking

TIELT-WINGE (SINT-JORIS-WINGE)

HET BALANSKE
Het Balanske, Halensebaan 2, 3390 Tielt-Winge (Sint-Joris-
Winge)

Lotte Uytterhoeven, 016 63 90 21,
lotte@balanske.be,
www.balanske.be

TIENEN

G-SPORT TIENEN VZW
Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 12, 3300 Tienen

Kian Vanluyten, 0479 51 56 07,
kianvanluyten@hotmail.com,
www.g-sporttienen.be

VILVOORDE

OMNISPORTCLUB ‘T VOSJE VIW
SBLO school Oase, De Bavaylei 130, 1800 Vilvoorde

Luc Aelaerts, 0493 73 19 58,
danstvosje@hotmail.com,
www.tvosje.be



Duiken

BRUSSEL (EVERE)

NEMO’S DIVING VIW
Zwembad Triton, Oud Strijderslaan 260 a, 1140 Brussel (Evere)

Theo Pieters, 0471 49 57 16,
pieterstheo@hotmail.com,
www.facebook.com/NemosDivingBrussel

LEUVEN (WILSELE)

WET WHEELS DUKLO LEUVEN
Sportoase Wilsele, Pastoor Eralystraat 2, 3012 Leuven (Wilsele)

Luc Dupas, 0496 53 24 40,
info@wet-wheels.be,
wwwwet-wheels.be

Fitness

HAACHT

SPORTDIENST HAACHT
Rozemarijn, Grote Appelstraat 40, 3150 Haacht

Annemie Janssens, 016 26 94 60,
sport@haacht.be,
www.haacht.be
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HERENT

Bar Fit, Rijweg 91, 3020 Herent

Riet Vanfleteren, 016 47 78 89,
info@bar-fit.be,
www.bar-fit.be

Hartpatiénten, parkinson, COPD

» Floorbali

ROOSDAAL
DAIS VZW
Belleheide Center, O. Devidtslaan 52, 1760 Roosdaal
Fred De Mot, 0497 45 28 98,
fred.demot@skynet.be,
www.dais.be

» Gymnastiek

BEERSEL

m FRIS

Kleine sportzaal Vogelenzang, Dworpsestraat 147, 1651 Beersel

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be
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HOEILAART

DE GYMPIES HOEILAART VZW
Vrije Sint-Clemensschool Hoeilaart, Désirée
Vandervaerenstraat 3, 1560 Hoeilaart

Julie Bollue, 0496 75 11 15,
julie_bollue@hotmail.com,
www.gympiesvzw.be

KEERBERGEN

DE GYMPIES KEERBERGEN VZW
Gemeentelijke sporthal Keerbergen, Putsebaan 103,
3140 Keerbergen

llse De Smedt, 0479 52 8167,
info@gympies.be,
www.gympies.be

SINT-PIETERS-LEEUW

LEEUWE DANS & GYMCLUB VZW
Wildersportcomplex, Sportlaan 11, 1600 Sint-Pieters-Leeuw

Sara Grillaert, 0477 36 83 84,
leeuwsedansengymclub@gmail.com,
www.leeuwsedansengymclub.be

TERVUREN

EURO-GYM TERVUREN
Sporthal Gito Tervuren, Pater Dupierreuxlaan 1C,
3080 Tervuren

Anneleen Vogelaers, 0496 69 14 33,
euro.ggym.tervuren@gmail.com,
www.eurogymtervuren.be
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TIENEN

GYMCLUB TIENEN

Grandslam Tienen, Tennisstraat 3, 3300 Tienen

Labie Laura, 047113 93 25,
info@gymclubtienen.be,
www.gymclubtienen.be

» Handbal

AARSCHOT
HC EAGLES AARSCHOT
Sporthal Bekaf Noord, Bekaflaan 62, 3200 Aarschot

Claes Sofie, 0477 54 07 43,
hc.eaglesOl@gmail.com,
www.handbalclubaarschot.be

» Hockey

KEERBERGEN

HOCKEY CLUB TIGERS KEERBERGEN
Hockey Tigers Keerbergen, Putsebaan 103, 3140 Keerbergen

Wim Van Winghe, 0475 23 17 30,
wimvanwinghe@hockeytigers.be,
www.hockeytigers.be




» ljshockey

LIEDEKERKE

m G-SPORT SCHAATSEN LIKERT
lisschaatshal Sport Vlaanderen Liedekerke, Sportlaan 1,
1770 Liedekerke

Debby Garcet, 0479 8102 84,
garcetdebby@gmail.com,
www.gssl.be

» Ik leer Bewegen
TIENEN

G-SPORT TIENEN VZW
Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 12, 3300 Tienen
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Kian Vanluyten, 0479 51 56 07,
kianvanluyten@hotmail.com,
www.g-sporttienen.be

» Judo
BRUSSEL (SINT-AGATHA-BERCHEM)
BUDO CLUB BERCHEM

Gemeentelijke sporthal, Lusthuizenstraat 1, 1082 Brussel (Sint-
Agatha-Berchem)

Patrick Minnoy, 0473 97 90 76,
mip@vivaqua.be,
www.budo-club-berchem.be
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6-12

GRIMBERGEN (STROMBEEK-BEVER)

JUDOCLUB GROOT GRIMBERGEN
Sporthal E. Soens, Singel 59, 1853 Grimbergen (Strombeek-
Bever)

Frangois Willems, 02 305 69 06,
francoiswillems@telenet.be,
www.judoclub-groot-grimbergen.be

LANDEN

SPECIAL TEAM SPIRIT VZW
Sporthal Landen, Sportlaan 1, 3400 Landen

Ann Steenebruggen, 0477 0519 13,
stsvzw@gmail.com,
www.specialteamspirit.be

LEUVEN (KESSEL-LO)

SPECIAL TEAM SPIRIT VZW
Sporthal Kessel-lo, Stadionlaan 4, 3010 Leuven (Kessel-Lo)

Ann Steenebruggen, 0477 0519 13,
stsvzw@gmail.com,
www.specialteamspirit.be

Kleine groepen, sporten met begeleider om een duo te
vormen is mogelijk. Andere beperkingen zijn mogelijk om in
“duo” met hun eigen begeleider te komen.

TERNAT

DAIS VIW
Sportcomplex Ternat, Van Cauwelaertstraat 40, 1740 Ternat

Michiel O, 049174 13 05,
michielootje@gmail.com,
www.dais.be
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TIENEN

JUDOCLUB KODOKAN TIENEN
Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 12, 3300 Tienen

Carolien Strouwen, 0472 46 88 77,
judokodokantienen@gmail.com,
www.judotienen.be

Karate

DIEST

G-KARATE - DIEST
Dagcentrum Poels, Tulpenstraat 6, 3294 Diest

Caroline Ameloot, 0475 26 70 24,
caroline.amelooti@telenet.be,
www.g-karate-vlaanderen.be

GOOIK
DAI NIPPON

Gemeentelijk Sportcentrum “Koornmolen”, Processiestraat 15,

1755 Gooik

Frangois Demesmaeker, 0486 75 11 29,
karate.dai.nippon@scarlet.be,
http://home.scarlet.be/~fd269940/n_inleiding.htm

OUD-HEVERLEE (BLANDEN)

SFDOJO
SFDOJO, Banhagestraat 75, 3052 Oud-Heverlee (Blanden)

Filip Swennen, 0471 68 75 98,
info@sfdojo.be,
www.sfdojo.be

De club biedt ook Kickboksen en MMA aan.
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» Kick-Fun

TIELT-WINGE

HET BALANSKE

Sporthal De Winge, Perklaan 36, 3390 Tielt-Winge

Lotte Uytterhoeven, 016 63 90 21,
lotte@balanske.be,
www.balanske.be

» Kickboksen

OUD-HEVERLEE (BLANDEN)

SFDOJO

SFDOJO, Banhagestraat 75, 3052 Oud-Heverlee (Blanden)

Filip Swennen, 0471 68 75 98,
info@sfdojo.be,
www.sfdojo.be

De club biedt ook Karate en MMA aan.

» Klimmen

LEUVEN (WILSELE)

m KLIMCLUB HUNGARIA
Klimzaal De stordeur, Aarschotsesteenweg 112, 3010 Leuven

(Wilsele)

Jo Franckx,
info@klimclubhungaria.be,
www.klimclubhungaria.be




» Kunstschaatsen

LIEDEKERKE

G-SPORT SCHAATSEN LIKERT
lisschaatshal Sport Vlaanderen Liedekerke, Sportlaan 1,
1770 Liedekerke

Debby Garcet, 0479 8102 84,
garcetdebby@gmail.com,
www.gssl.be

» Multimove

BRUSSEL (ANDERLECHT)

m VGC-SPORTDIENST

Campus Spoor West, Verheydenstraat 39, 1070 Brussel
(Anderlecht)
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Nicky Houba, 02 563 04 40,
sportdienst@vgc.be,
www.sportinbrussel.be

» Omnisport

BRUSSEL (SCHAARBEEK)

m VGC-SPORTDIENST - BEWEEGTUIN
Sportzaal E. Hiel, Fresiadreef 7, 1030 Brussel (Schaarbeek)

Nicky Houba, 02 563 04 40,
sportdienst@vgc.be,
www.sportinbrussel.be
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BRUSSEL (SINT-JANS-MOLENBEEK)

CIRCUS ZONDER HANDEN
Steenweg Op Merchtem 9, 1080 Brussel (Sint-Jans-Molenbeek)

Loes Messens, 0471 45 47 94,
loes@zonderhanden.be,
www.circuszonderhanden.be/over-zonder-handen

Hoofdlocatie in Molenbeek, 9 andere wijken in Brussel (check
de website)

BRUSSEL (SINT-PIETERS-WOLUWE)

VGC-SPORTDIENST
Meertalig Atheneum, Grote Prijzenlaan 59, 1150 Brussel (Sint-
Pieters-Woluwe)

Nicky Houba, 02 563 04 40,
sportdienst@vgc.be,
www.sportinbrussel.be

KORTENAKEN

TUCIMANI
Sporthal De Vruen, Dorpsplein 18, 3470 Kortenaken

Martine Bellen, 0474 40 42 28,
info@tucimani.be,
www.tucimani.be

LEUVEN (KESSEL-LO)

SCHWUNG
Sportcomplex Kessel-Lo, Stadionlaan 4, 3010 Leuven (Kessel-
Lo)

Sieg Pauwels, 0473 52 17 70,
sieg.pauwels@wissel.be,
https://www.facebook.com/Schwung-156451498284770
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LEUVEN (HEVERLEE)

SPORTPRIKKELS
Sporthal Heverlee, Hertogstraat 180, 3001 Leuven (Heverlee)

Sarah Soetaert, 016 23 51 61,
vlaams-brabant@kando.be,
www.kando.be

LEUVEN (KESSEL-LO)

SPORTPRIKKELS
Sportcomplex Kessel-Lo, Stadionlaan 4,
3010 Leuven (Kessel-Lo)

Sarah Soetaert, 016 23 51 61,
vlaams-brabant@kando.be,
www.kando.be

OVERIJSE

SPORTCLUB DRUIVENSTREEK VZW
Sporthal Sint-Martinus Nahon, Brusselsesteenweg 147,
3090 Overijse

Johan Stallaert, 0499 20 34 32,
johan.stallaert@telenet.be,
www.sportclubdruivenstreek.be

ROTSELAAR (WEZEMAAL)

GYM ROTSELAAR - WEZEMAAL VZW
GBS Turnzaal Wezemaal, Steenweg op Nieuwrode 43,
3111 Rotselaar (Wezemaal)

Sara De Vos, 0498 20 86 16,
gsport@turnendanswero.be,
www.turnendanswero.be/uurrooster-gsport
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SCHERPENHEUVEL-ZICHEM

FACTOR G
Stedelijke Sporthal Scherpenheuvel-Zichem,
August Nihoulstraat 72, 3270 Scherpenheuvel-Zichem

Ase Siongers, 0474 17 94 99,
ase@factorg.be,
www.factorg.be

SCHERPENHEUVEL-ZICHEM (AVERBODE)

ADKRA ADVENTURE & SPORT
Huize Levensruimte vzw, Pater De Grootstraat 6,
3271 Scherpenheuvel-Zichem (Averbode)

Bert Leers, 0473 79 00 69,
bertleers@adkra.be,
www.adkra.be

SCHERPENHEUVEL-ZICHEM (AVERBODE)

ADKRA ADVENTURE & SPORT - BEWEEGSCHOOL
Huize Levensruimte vzw, Pater De Grootstraat 6,
3271 Scherpenheuvel-Zichem (Averbode)

Bert Leers, 0473 79 00 69,
bertleers@adkra.be,
www.adkra.be

Beweegschool samen met de ouders.

TIELT-WINGE

HET BALANSKE
Sporthal De Winge, Perklaan 36, 3390 Tielt-Winge

Lotte Uytterhoeven, 016 63 90 21,
lotte@balanske.be,
www.balanske.be
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Paardrijden
GOOIK (OETINGEN)

SL-STABLE
SL-Stable, Langestraat 71A, 1755 Gooik (Oetingen)

Stefi Lejeune, 0476 73 7571,
SL-stable@hotmail.com,
www.sl-stable.be

HERNE

KWATEM STABLES
Kwatem Stables, Kwatemstraat 1, 1540 Herne

Michéle Hooghe, 0497 08 29 60,
michele.hooghe@hotmail.be

10op 1(max 2) lessen

KAMPENHOUT

STAL L’'HEUREUX
Stal L'Heureux, Streekweg 7, 1910 Kampenhout

Lina Eneman, 0492 94 88 70,
linalheureux99@gmail.com

OPWUIK

STAL DEN EIK
Stal Den Eik, Bolstraat 75, 1745 Opwijk

Meike Cuypers, 0498 10 11 02,
staldeneik@gmail.com,
www.facebook.com/StalDenEik
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ZEMST

't HAVERENHOF
‘t Haverenhof, Haverenblok 99, 1980 Zemst

Veronique Geerts, 0475 23 94 25,
haverenhof@gmail.com,
www.haverenhofvzw.be

ZEMST (EPPEGEM)

VERBRANDE BRUG
Manege Verbrande Brug, Grimbergsesteenweg 323, 1980 Zemst
(Eppegem)

Ann Verreth, 02 21512 12,
manege@verbrandebrug.be,
www.manegeverbrandebrug.be

ZOUTLEEUW

POLLY’S RANCH FOR SPECIAL KIDS
Polly’s ranch for special kids, Runkelenstraat 39,
3440 Zoutleeuw

Polly De Graeve, 0473 94 18 87,
pollysranchforspecialkids@gmail.com,
www.pollysranch.be

Paardrijden (Therapeutisch
en aangepast)

GRIMBERGEN (HUMBEEK)

HUPPELDEPUP-VZW
Zorgboerderij Huppeldepup, Warandestraat 48,
1851 Grimbergen (Humbeek)

Kathleen Smans, 0498 16 7176,
kathleen@boerderij-huppeldepup.be,
www.huppeldepup-vzw.be



TERVUREN (DUISBURG)

3-70 THE HEALING HORSE VZW
Sportcentrum De Polygoon, Hertswegenstraat 61,
3080 Tervuren (Duisburg)

Marianne Ide, 0499 27 09 98,
Marianne.lde@skynet.be,
www.thehealinghorse.be

» Padel

LONDERZEEL

m TC SMASH LONDERZEEL

TC Smash Londerzeel, Holle Eikstraat 2, 1840 Londerzeel
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Evelyn Van Puyvelde, 0476 76 80 51,
evelynvanpuyvelde@hotmail.com,
www.smashlonderzeel.be

» Parkiboks

OPWUIK

PARKINSON SPORT OPWUK

Sporthal Opwijk, Heiveld 65, 1745 Opwijk

Sonja Masco, 0494 80 82 04,
sonjamasco@hotmail.be,
www.shuttlesopwijk.be

Voor personen met de ziekte van Parkinson




» Petanque

BRUSSEL (SINT-JOOST-TEN-NODE)

KONINKLIJKE “LA SILENCIEUSE” VAN BRUSSEL
Koninklijke “La Silencieuse” van Brussel, Saksen-Coburgstraat
38, 1210 Brussel (Sint-Joost-ten-Node)

Kurt Van Dam, 0479 77 02 45,
kvdame@telenet.be,
www.rlsb.be

» Skeeleren

TIENEN

6-21 ROLSCHAATS - EN SKEELERCLUB TIENEN
Houtemveld: Hal 1 + skeelerpiste, Sporthalstraat, 3300 Tienen

Wim Bergé, 0496 54 8172,
wim.berge@skynet.be,
http://blog.rsc-tienen.be/

Inclusief waar kan en exclusief waar noodzakelijk

» Sledgehockey

LIEDEKERKE

G-SPORT SCHAATSEN LIKERT
ljsschaatshal Sport Vlaanderen Liedekerke, Sportlaan 1,
1770 Liedekerke

Debby Garcet, 0479 8102 84,
garcetdebby@gmail.com,
www.gssl.be




» Snooker

LEUVEN

DE KOMMA

Sportlokaal Snookerclub De Komma, Frederik Lintsstraat 45,
3000 Leuven

Patrick Puttemans, 0477 48 94 75,
patrick.puttemans@gmail.com,
www.dekommaleuven.be

» Taekwondo

DIEST

TAEKWONDOSCHOOL DIEST
Sporthal De Warande, Omer Vanaudenhovelaan 3, 3290 Diest
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Wim Dehasque, 0477 51 47 71,
info@taekwondoschool.be,
www.taekwondoschool.be

LEUVEN (WILSELE-DORP)

m NANG JONG VZW

Sportschuur Wilsele, Brandweg 8, 3012 Leuven (Wilsele-Dorp)

Rudy Pelgrims, 0475 2111 81,
rudy.pelgrimsi@gmail.com,
https://www.nongjang.eu/Instagram nong-jang-taekwondo




Tafeltennis

BIERBEEK

SC VENTURA
Sporthal Zorggroep Sint-Kamillus, Krijkelberg 1, 3360 Bierbeek

Nick Maes, 016 45 26 99,
nick.maes@kamillus.broedersvanliefde.be,
SC Ventura | Facebook

BRUSSEL (SINT-JOOST-TEN-NODE)

KONINKLIJKE “LA SILENCIEUSE” VAN BRUSSEL
Koninklijke “La Silencieuse” van Brussel, Saksen-Coburgstraat
38, 1210 Brussel (Sint-Joost-ten-Node)

Kurt Van Dam, 0479 77 02 45,
kvdame@telenet.be,
www.rlsb.be

DIEST

TAFELTENNISCLUB P W. DIEST
Peter Dorlandcentrum, Grauwzustersstraat 10b, 3290 Diest

Dirk Janssens, 013 3136 49,
dirk-janssens@hotmail.com,
www.ttcpwdiest.be

LENNIK

DAIS VZIW
Sporthal Jo Baetens Lennik, Alfred Algoetstraat 77, 1750 Lennik

Josée Van Den Bosch, 049111 94 45,
vandenbosch_mj@hotmail.com,
www.dais.be



MACHELEN

MULTTIC MACHELEN

Sporthal Bosveld, Heirbaan 10, 1830 Machelen

Hoovelts Francis, 0496 49 53 86,
francishoovelts@gmail.com,
www.multtic.be

» Tai-Chi

LEUVEN

m VLAAMSE PARKINSON LIGA, CONTACTGROEP PARK A/D DIJLE
Ontmoetingsruimte van het WZC Annuntiaten,
Naamsesteenweg 355, 3001 Leuven
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Ludwig Fortan, 0473 34 6114,
ludwig.fortan@telenet.be,
https://www.parkinsonliga.be/bewegen/andere-sporten

» Tandemfietsen

TIELT-WINGE (SINT-JORIS-WINGE)

HET BALANSKE

Het Balanske, Halensebaan 2, 3390 Tielt-Winge (Sint-Joris-
Winge)

Lotte Uytterhoeven, 016 63 90 21,
lotte@balanske.be,
www.balanske.be

Tandemfietsen, Geen vaste locatie, adres is hoofdzetel




» Tennis

HALLE

12-50 TENNISCLUB SOLLENBEEMD
Tennisclub Sollenbeemd, Eugene Ysayestraat 14, 1500 Halle

Erwin Pardaens, 0478 88 28 44,
erwin@tcsollenbeemd.be,
www.tcsollenbeemd.be

LEUVEN (HEVERLEE)

KONINKLIJKE STADE LEUVEN TENNISCLUB
K. Stade Leuven TC, Kardinaal Mercierlaan 58, 3001 Leuven
(Heverlee)

Gert Vos, 0475 96 5157,
info@stadeleuventennis.be,
www.stadeleuventennis.be

LONDERZEEL

m TC SMASH LONDERZEEL

TC Smash Londerzeel, Holle Eikstraat 2, 1840 Londerzeel

Evelyn Van Puyvelde, 0476 76 80 51,
evelynvanpuyvelde@hotmail.com,
www.smashlonderzeel.be

TIENEN

G-SPORT TIENEN VZW
Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 12, 3300 Tienen

Kian Vanluyten, 0479 51 56 07,
kianvanluyten@hotmail.com,
www.g-sporttienen.be
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TIENEN

G-SPORT TIENEN VZW
TC Roosendael, Vissenakenstraat 333, 3300 Tienen

Kian Vanluyten, 0479 51 56 07,
kianvanluyten@hotmail.com,
www.g-sporttienen.be

TIENEN

TENNISCLUB ROOSENDAEL
TC Roosendael, Vissenakenstraat 333, 3300 Tienen

Maurits Nieuwling, 0495 58 02 24,
tcroosendael@skynet.be,
www.tcroosendael.be

ZAVENTEM (STERREBEEK)

TENNIS & PADELCLUB HET ZEEN STERREBEEK
Tennishal/Tennisveld 1, Zeenstraat 80, 1933 Zaventem
(Sterrebeek)

Gerald Van roey,
voorzitterehetzeen.be,
www.hetzeen.be

Toegankelijk wandelen

LONDERZEEL

CAMINO
Georganiseerde wandelingen in Vlaanderen,

Katrien Peremans, 0468 29 52 34,
info@caminorolstoeltochten.be,
www.caminorolstoeltochten.be

Fysieke beperking bv rollator of looprek
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» Torbal

HALLE

@ VIGE HALLE

Gota, Kluisstraat 1, 1500 Halle

Rashed Rab, 0475 84 14 60,
vigehalle@gmail.com

» Voetbal

AARSCHOT

FUTSAL SHOKUDO AARSCHOT
Bekaf Noord Aarschot, Bekaflaan 62, 3200 Aarschot

Marc Grandjean, 0499 16 93 92,
g-sport@fpaarschot.be,
www.fpaarschot.be

Zaalvoetbal

BEERSEL (LOT)

m FRIS

Sportcomplex Vogelenzang, Dworpsestraat 147, 1651 Beersel
(Lot)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

BIERBEEK

SC VENTURA

Sporthal Zorggroep Sint-Kamillus, Krijkelberg 1, 3360 Bierbeek

Nick Maes, 016 45 26 99,
nick.maes@kamillus.broedersvanliefde.be,
SC Ventura | Facebook




064 oc|

o] oc|

e oc|

BRUSSEL (ANDERLECHT)

CECIFOOT 5-A-SIDE
RSCA Football Academy, Olympische Dreef 1, 1070 Brussel
(Anderlecht)

Natacha Theys, 0472 84 84 33,
info@5-a-side.be,
www.cecifoot.be

BRUSSEL (ANDERLECHT)

VGC-SPORTDIENST
Campus Spoor West, Verheydenstraat 39, 1070 Brussel
(Anderlecht)

Nicky Houba, 02 563 04 40,
sportdienst@vgc.be,
www.sportinbrussel.be

BRUSSEL (KOEKELBERG)

DE PLOUG
VGC-Sportzaal Comenius, Dapperenstraat 20, 1081 Brussel
(Koekelberg)

Nicky De Bock, 02 512 90 33,
nicky.de.bock@psc-elsene.be

Zaalvoetbal

BRUSSEL (SINT-AGATHA-BERCHEM)

FRIS
Sportzaal Kasterlinden, Poolsterstraat z/n, 1082 Brussel (Sint-
Agatha-Berchem)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be
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BRUSSEL (SINT-JOOST-TEN-NODE)

KONINKLIJKE “LA SILENCIEUSE” VAN BRUSSEL
Koninklijke “La Silencieuse” van Brussel, Saksen-Coburgstraat
38, 1210 Brussel (Sint-Joost-ten-Node)

Kurt Van Dam, 0479 77 02 45,
kvdame@telenet.be,
www.rlsb.be

Zaalvoetbal

BRUSSEL (VORST)

m
Fit Five, De Lusambostraat 36, 1190 Brussel (Vorst)

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

DILBEEK (SINT-ULRIKS-KAPELLE)

BOKA UNITED (BODEGEM KAPELLE UNITED)
Campus Lumbeekstraat - A-voetbalveld BOKA United,
Lumbeekstraat 75, 1700 Dilbeek (Sint-Ulriks-Kapelle)

Robert Vander Meulen, 0475 44 11 40,
robert@4E.be,
www.bodegemkapelleunited.be

GOOIK

@ K.V. KESTER-GOOIK

Gemeentelijk Sport- en voetbalcentrum Koornmolen,
Processiestraat 15, 1755 Gooik

Walter Tielemans, 0478 78 14 68,
info@kvkg.be,
www.kvkg.be

Veldvoetbal, zaalvoetbal




HALLE

m FRIS

Sporthal De Bres, Mgr. Senciestraat 13, 1500 Halle

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

HALLE

m FUTSAL PROJECT HALLE GOOIK
Sporthal De Bres, Mgr. Senciestraat 13, 1500 Halle

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be
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HOFSTADE (ZEMST)

DE GRASSTUIVERS HOFSTADE
FC Verbroedering Hofstade, Gasthuishofweg 30, 1981 Hofstade
(Zemst)

Ronnie Machnicka, 0498 41 51 07,
andervoetballerke@hotmail.com,
www.fchofstade.be

HOLSBEEK

VK HOLSBEEK

VK Holsbeek, Verhaegenstraat 28A, 3220 Holsbeek

Francis Van Wanghe, 0475 33 00 76,
gvoetbal@vkholsbeek.be,
wwwykholsbeek2020.be
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KAMPENHOUT

SPORTING KAMPENHOUT
Voetbalterrein, Zeypestraat 26a, 1910 Kampenhout

Peter Kabel, 0477 71 02 15,
peter.kabel@telenet.be,
www.sportingkampenhout.com

LEUVEN (HEVERLEE)

CENTRUM VOOR AANGEPAST SPORTEN VZW (CASVZW)
Universitair Sportcentrum KU Leuven, Tervuursevest 101,
3001 Leuven (Heverlee)

Pauline Marbaix, 016 32 51 05,
casleuven@gmail.com,
WWW.casvzw.be

LEUVEN (KESSEL-LO)

G-VOETBAL RECREAS 2013
Voetbalterrein, Stadionlaan 8, 3010 Leuven (Kessel-Lo)

Jordy Allemeersch, 0479 30 06 32,
jojody1972@hotmail.com,
www.kvkkessel-lo.be

LEUVEN (KESSEL-LO)

VOETBALCLUB KESSEL-LO 2000
Complex Boudewijnstadium, Stadionlaan 8, 3010 Leuven
(Kessel-Lo)

Enrico Leenknecht,
eleenknecht@kvckessel-lo.be,
www.kvckessel-lo.be
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MERCHTEM

KHO WOLVERTEM MERCHTEM
Sportcomplex Dooren, Jozef Stallaertstraat 10, 1785 Merchtem

Eddie De Block, 0474 94 22 10,
blokenbel@skynet.be,
wwwwolvertem-merchtem.be

Eén begeleider per 4 G-voetballers

OVERIJSE

SPORTCLUB DRUIVENSTREEK VZW
Sportcentrum Den Heurk, Heurkstraat 3, 3090 Overijse

Johan Stallaert, 0499 20 34 32,
johan.stallaert@telenet.be,
www.sportclubdruivenstreek.be

TERNAT

FC BAREEL - DE BAREELTJES
FC Bareel, Broekstraat 5, 1742 Ternat

Karolien Huylebroek, 0474 94 26 99,
karolienhuylebroek@hotmail.com,
www.fcbareeltjes.be

VILVOORDE

OMNISPORTCLUB ‘T VOSJE VIW
Voetbalveld De Drie Fonteinen, Brusselsesteenweg 75,
1800 Vilvoorde

Suzy Jans, 0498 20 04 05,
suzy@tvosje.be,
www.tvosje.be
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VISSENAKEN

G-STARS CROSSING VISSENAKEN
Crossing Vissenaken, Sint-Pieterstraat 40, 3300 Vissenaken

Rafael Apers, 0479 47 0149,
rafaelapers@owc.eu,
WwWw.crossing-vissenaken.be

CP- Voetbal, VE: niveau 3 en niveau 4

WIJGMAAL

KOSC WIJGMAAL

Voetbalterrein, Pastoor Bellonstraat 29, 3018 Wijgmaal

Patricia Van de Walle, 0495 92 56 27,
patriciavandewalle.thuis@egmail.com,
www.olympiawijgmaal.be

Gericht op kinderen met neuromotorische beperkingen zoals
CP (hersenverlamming), spina bifida, spierziektes, ... .

» Volleybal

BIERBEEK

SC VENTURA

Sporthal Zorggroep Sint-Kamillus, Krijkelberg 1, 3360 Bierbeek

Nick Maes, 016 45 26 99,
nick.maes@kamillus.broedersvanliefde.be,
SC Ventura | Facebook

HAACHT (WESPELAAR)

VOLLEYBALCLUB FENIKS HAACHT
Sporthal Den Dijk Wespelaar, Dijkstraat 1, 3150 Haacht
(Wespelaar)

Charlotte Morren, 0469 25 16 89,
charlotte.morren@hotmail.com,
www.fenikshaacht.be
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TERNAT

VZW SPORT KRUIKENBURG TERNAT
Sportzaal St-Angela Ternat, 't Serclaesstraat (grijze poort),
1740 Ternat

Eric de Laat, 0486 72 90 31,
ericdelaat@telenet.be,
www.kruikenburgvolley.be

Zitvolleybal

Wandelen

LEUVEN (HEVERLEE)

WANDELCLUB WSP HEVERLEE-LEUVEN VZW
H.Hartinstituut, Naamsesteenweg 355, 3001 Leuven (Heverlee)

Jan Fonteyn, 0496 75 23 51,
voorzitter@wsp.be,
wwwwsp.be

Individueel of in groep al dan niet onder begeleiding

Wielrennen/Fietsen

LEUVEN (KESSEL-LO)

JOIN2BIKE VZW
Koetsweg 34, 3010 Leuven (Kessel-Lo)

Luc Gielen, 0486 71 28 52,
info@join2bike.be,
www.join2bike.be

Adres is hoofdzetel

(1]
)
4]
v
g
=1
v
b4
]
s
z
o
m
<
-
>
>
4
»n
d
E
[
>
z
=1
m
z
-]
x
c
@
]
m
-
I
N
(=]
]
w
Q
N
o
n
K




» Wushu

LEUVEN (HEVERLEE)

LONG HU MEN LEUVEN
Sportoase, Philipssite 6, 3001 Leuven (Heverlee)

Hamid Abroudi, 0477 57 23 23,
info@longhumen.be,
www.longhumen.be

» Yoga
VILVOORDE

LDC DE MEER

LDC De Meer, Harensesteenweg 72, 1800 Vilvoorde

Nicolas Uyttenhove, 02 447 05 46,
Idcdemeer@zorgbedrijfvilvoorde.be,
https://www.zorgbedrijfvilvoorde.be/ldcs-vilvoorde

» Zeilen
VILVOORDE
m SAILABILITY VLAANDEREN

Watersportcentrum Watersportkring van de Luchtmacht,
Havendoklaan 2, 1800 Vilvoorde

Jean Blondeau, 0475 83 57 24,
pr@sailability.be,
www.sailability.be
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VILVOORDE

WSKLUM VILVOORDE VZW
Insteekdok Vilvoorde, Havendoklaan 2, 1800 Vilvoorde

Danny Van Poucke, 0470 27 57 27,
dannywvanpouckeO@gmail.com,
wwwwsklumvilvoorde.be

Tillift voor rolstoelgebruikers voorhanden - zwaardboten
1-mans, 2-mans en meermansboten

Zwemmen

BRUSSEL

AQUATIX BXL
Zwembad centrum Brussel, Reebokstraat 28, 1000 Brussel

Pedro Vander Borght, 0489 3115 83,
aquatixbxl@gmail.com,
www.aquatixbxl.com

Voor andere adressen: www.aquatixbxl.com

BRUSSEL (NEDER-OVER-HEEMBEEK)

BOAS
Neder-Over-Heembeek, Lombardsijdestraat 120, 1120 Brussel
(Neder-Over-Heembeek)

Célie Cornette, 0485 66 06 34,
celie@boasvzw.be,
Www.boasvzw.be

DILBEEK

ZWEMCLUB DILBEEK VZW - ORKA'S
Zwembad Dilkom, Beeldhouwkunstlaan z/n, 1700 Dilbeek

Hilde Van Den Begin, 0497 47 08 00,
info@orkas-zcd.be,
www.orkas-zcd.be
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HALLE

m FRIS

Sportoase Nederhem, Nederhem 35, 1500 Halle

Amber Walkiers, 0473 62 93 38,
frisseclub@gmail.com,
www.frisseclub.be

HANNUIT

ATLANDIS

Zwembad PlopsAqua Landen-Hannuit, Rue de Landen 187,
4280 Hannuit

Herman Coopmans, 0494 24 79 36,
h.coopmans@telenet.be,
www.atlandis.be

LEUVEN (HEVERLEE)

CENTRUM VOOR AANGEPAST SPORTEN VZW (CASVZW)
Universitair Sportcentrum KU Leuven, Tervuursevest 101,
3001 Leuven (Heverlee)

Pauline Marbaix, 016 32 51 05,
casleuven@gmail.com,
WWW.casvzw.be

LEUVEN (HEVERLEE)

LEUVEN AQUATICS
Sportoase Leuven, Philipssite 6, 3001 Leuven (Heverlee)

Tessa Wauters,
coordinatoren.gzwemmene@leuvenaquatics.be,
www.leuvenaquatics.be
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LEUVEN (KESSEL-LO)

SPORTY SPORTIEF VZW
Zwembad Kessel-lo, Stadionlaan 4, 3010 Leuven (Kessel-Lo)

Belinda De Cauwer, 016 25 72 09,
info@sportyvzw.be,
Www.sportyvzw.be

LEUVEN (WILSELE)

SCHWUNG
Zwembad Sportoase Wilsele, Pastoor Eralystraat 2,
3012 Leuven (Wilsele)

Sieg Pauwels, 0473 52 17 70,
sieg.pauwels@wissel.be,
https://www.facebook.com/Schwung-156451498284770

LEUVEN (WILSELE)

SPORTY SPORTIEF VZW
Zwembad Sportoase Wilsele, Pastoor Eralystraat 2,
3012 Leuven (Wilsele)

Belinda De Cauwer, 016 25 72 09,
info@sportyvzw.be,
www.sportyvzw.be

MEISE

BOAS
Zwembad De Wauwer, Nieuwelaan 98, 1860 Meise

Célie Cornette, 0485 66 06 34,
celie@boasvzw.be,
www.boasvzw.be
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OVERIJSE

SPORTCLUB DRUIVENSTREEK VZW
Begijntjesbad, Begijnhof 9, 3090 Overijse

Johan Stallaert, 0499 20 34 32,
johan.stallaert@telenet.be,
www.sportclubdruivenstreek.be

OVERIJSE

M ZORO-ZWEMTEAM

Begijntjesbad, Begijnhof 9, 3090 Overijse

Joris Kelchtermans, 0496 56 93 80,
zwemschool@zoro-zwemteam.be,
WWW.Zoro-zwemteam.be

TERNAT

M DAIS VZIW

Zwembad Ternat, P Van Cauwelaertstraat 40, 1740 Ternat

Goedele Van Laer, 0494 48 66 96,
goedelevanlaer@skynet.be,

www.dais.be
TIENEN
G-SPORT TIENEN VZW

Zwembad De Blyckaert, Reizigersstraat 81, 3300 Tienen

Kian Vanluyten, 0479 51 56 07,
kianvanluyten@hotmail.com,
www.g-sporttienen.be
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VILVOORDE

DIENST VRIJE TIJD VILVOORDE
Stedelijk zwembad ‘t Zeepaardje, Heldenplein 13,
1800 Vilvoorde

Benoit Vandevelde, 02 255 79 50,
benoitvandevelde@vilvoorde.be,
www.yilvoorde.be

Indien noodzakelijk eigen begeleider meebrengen. Begeleider
verplicht bij -12j. Met begeleiderspas is zwemmen gratis.
Zwembadlift aanwezig.

VILVOORDE

OMNISPORTCLUB ‘T VOSJE VIW
Gemeentelijk zwembad ‘t Zeepaardje, Heldenplein 13,
1800 Vilvoorde

Mito Guerra Schram, 0486 53 66 41,
zZwemmen@tvosje.be,
www.tvosje.be

ZAVENTEM

SWIMMING CLUB ZAVENTEM

Zwembad ‘De Motte, Gemeentelijk Park, Hector Henneaulaan,

1930 Zaventem

Annick Norré, 0476 76 18 50,
secretariaat@scz.be,
www.scz.be

ASS, PSY: inclusie waar mogelijk, anders G-afdeling - AU:
inclusie
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G-SPORT
AANBOD

PER STAD/
GEMEENTE




Aarschot handbal en voetbal

Beersel atletiek, basketbal, gymnastiek en voetbal
Begijnendijk atletiek

Bierbeek badminton, tafeltennis, voetbal en volleybal
Boutersem basketbal

Brussel atletiek, basketbal, bowling, dansen, duiken, judo,

multimove, omnisport, petanque, tafeltennis, voetbal,
torbal en zwemmen
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Diest karate, taekwondo en tafeltennis
Dilbeek voetbal en zwemmen
Gooik atletiek, badminton, dansen, karate,

paardrijden en voetbal

Grimbergen judo en therapeutisch paardrijden
Haacht fitness en volleybal
Halle atletiek, badminton, boccia, dansen, tennis,

voetbal en zwemmen

Herent dansen en fitness

Herne badminton en paardrijden

Hoeilaart badminton en gymnastiek

Holsbeek voetbal

Kampenhout paardrijden en voetbal

Keerbergen dansen, gymnastiek en hockey

Kortenaken omnisport

Landen dansen, judo en zwemmen

Lennik bocce en tafeltennis

Leuven aquajogging, atletiek, badminton, basketbal,

biljart, boksen, cardiogym, circustechniek, conditie,
dansen, duiken, judo, klimmen, omnisport, snooker,
taekwondo, tai-chi, tennis, voetbal, wandelen,

wielrennen/fietsen, wushu en zwemmen




Stad/gemeente sporttakken

Liedekerke ijshockey, kunstschaatsen en sledgehockey
Londerzeel padel, tennis en toegankelijk wandelen
Machelen tafeltennis

Meise bowling en zwemmen

Merchtem voetbal

Opwijk badminton, parkiboks en paardrijden
Oud-Heverlee karate en kickboksen

Overijse omnisport, voetbal en zwemmen
Roosdaal bowling, dansen en floorball

Rotselaar basketbal en omnisport

Scherpenheuvel-Zichem basketbal, dansen en omnisport

Sint-Pieters-Leeuw dansen en gymnastiek

Steenokkerzeel badminton

Ternat judo, voetbal, volleybal en zwemmen

Tervuren gymnastiek en therapeutisch paardrijden
Tielt-Winge dansen, kick-fun, omnisport en tandemfietsen
Tienen Aikido, boccia, circustechniek, dansen, gymnastiek,

Ik leer bewegen, judo, omnisport, skeeleren, tennis,
voetbal en zwemmen

Vilvoorde atletiek, bocce, dansen, voetbal, yoga,
zeilen en zwemmen

Zaventem tennis en zwemmen

Zemst curling, paardrijden en voetbal

Zoutleeuw paardrijden




Contactgegevens

SPORT VLAANDEREN, consulenten
Sporten zonder Drempels

SPORT
VLAANDEREN

LIEVE CALLENS
0472 78 17 06
lieve.callens@
sportvlaanderen

KATRIEN DE CLERCQ
0493 40 87 23
katrien.declercqe
sportvlaanderen

CARINE MOENS
0475 82 42 22
carine.moens@
sportvlaanderen

EVI VERMANDERE
0499 16 83 01

evivermandere@
sport.vlaanderen

VLAAMSE
GEMEENSCHAPSCOMMISSIE

KRISTEL PEETERS

02 563 0513
kristel.peeters@vgc.be
www.sportinbrussel.be,
wwwygc.be

STAD LEUVEN

BRAM VAN DER VEKENS
016 27 27 42
bramvandervekens@
leuven.be

MEER INFO?

www.sport.vlaanderen/gsport
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Sport Vlaanderen centra

In onze sportcentra, verspreid over heel Vlaanderen, kunnen individuele sporters,

gezinnen, sportclubs, scholen, bedrijven en verenigingen terecht voor een
sport- en beweegaanbod. In verschillende centra zijn er mogelijkheden voor
G-sporters. Ontdek Map&Go in Blankenberge, Brasschaat, Hasselt en Hofstade,
het laagteparcours voor rolstoelgebruikers in Brasschaat, het aangepaste
sportverblijf in Blankenberge en meer op
www.sport.vlaanderen/waar-sporten/onze-centra.

Jaarlijks staan er in deze sportcentra ook G-sportkampen op de planning.
Meer informatie over deze kampen kan je terugvinden op
www.sport.vlaanderen/sportkampen.

G-sportmateriaal
ontlenen?

Dat kan! De provinciale uitleendiensten van Sport Vlaanderen hebben een
breed assortiment aan G-sportmaterialen. Van een bocciaset, rinkelbal voor
blindenvoetbal tot dovensportkoffer. Ontdek het aanbod op
www.sport.vlaanderen/uitleendiensten.

Wil je een rolstoelsport uitproberen, maar heb je nog geen aangepaste
sportrolstoel? Ook hiervoor kan je bij onze uitleendiensten terecht. Voor zes
maanden lang kan je een sportrolstoel bij ons lenen, zodat je volop van de sport
kan proeven.

Nog op zoek naar ander aangepast sportmateriaal? G-sport Vlaanderen bundelt
de mogelijkheden waar je materiaal kan ontlenen:
www.gsportvlaanderen.be/aangepast-materiaal.

Samen erop uit met de fiets? Via www.GFietst.be vind je alle locaties die
aangepaste fietsen verhuren, uitlenen of delen. Er zijn fietsen in alle soorten en
maten, geschikt voor mensen met én zonder beperking.
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Samenwerking

Om het G-sportlandschap in Vlaanderen en Brussel te begeleiden en te
ondersteunen, werken we nauw samen met G-sport Vlaanderen.

G-SPORT VLAANDEREN

G-sport Vlaanderen inspireert, creéert kansen en neemt drempels weg
zodat alle (potenti€le) G-sporters op een gezonde en kwaliteitsvolle
manier kunnen sporten en bewegen op maat van ieders eigen behoeften,
mogelijkheden en ambities.

G-sport Vlaanderen is de Vlaamse unisportfederatie G-sport voor personen
met een beperking, psychische kwetsbaarheid en chronische aandoening. De
organisatie werkt in Vlaanderen een aanbod uit voor alle leeftijden, zowel op
recreatief, competitief als topsportniveau. G-sport Vlaanderen streeft naar
zowel normalisatie als naar inclusie en integratie van G-sporters door middel
van campagnes en activiteiten, en werkt hiervoor samen met een netwerk van
reguliere federaties, professionals, en vrijwilligers binnen de sportsector, en
andere maatschappelijke actoren. Door deze samenwerkingen verlegt G-sport
Vlaanderen grenzen, met als einddoel dat mensen volgens hun eigen behoeften,
mogelijkheden en ambities op een gezonde, kwaliteitsvolle en plezante manier
kunnen sporten en bewegen.

Door het verbreden, centraliseren, verbinden en delen van kennis wil G-sport
Vlaanderen de kennis over G-sport in de breedste zin toegankelijker maken,
zowel voor mensen die dicht bij de G-sporter staan als voor de omgeving rond
de G-sporter. Dit gaat zowel over kennis over de sport- en beweegmogelijkheden
voor G-sporters, kennis over het begeleiden van G-sporters, als over kennis

van de drempels en noden binnen het G-sportlandschap. Net zoals bij het
sportaanbod zorgt G-sport Vlaanderen voor een eigen opleidingskalender, maar
deelt het ook initiatieven en onderzoeksresultaten van andere actoren uit het
netwerk.

Door de rol als organisator en deler van sportaanbod en kennis fungeert G-sport
Vlaanderen als aanspreekpunt voor G-sport en geeft ze beleidsadvies over
G-sport aan de overheid. Dit doet G-sport Vlaanderen in samenwerking met
Sport Vlaanderen, zo kunnen ze samen meer vormgeven aan het integrale en
transversale G-sportbeleid in Vlaanderen.
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HELP ML) KIEZEN

Ondervind jij drempels in je zoektocht naar sport of beweging? G-sport
Vlaanderen biedt begeleiding aan bij je zoektocht naar een geschikt aanbod
volgens jouw noden en behoeften. Wanneer je het online formulier op de
website (www.gsportvlaanderen.be/help-mij-kiezen) invult, dan word je
gecontacteerd en kan je op zoek gaan naar de juiste sport. Want kunnen
deelnemen is belangrijker dan winnen.

SNS

Om G-sport ook beter te promoten bij de schoolgaande jeugd, werken we
nauwer samen met de schoolsportfederatie MOEV in het kader van de SNS-pas.

SNS staat voor Sport Na School en is gericht naar leerlingen van het secundair
onderwijs. Met de SNS-pas kan je na de schooluren deelnemen aan verschillende
sportactiviteiten in scholen of sportaccommodaties in de buurt.

Voor sommige activiteiten moet je vooraf inschrijven maar voor het meeste
aanbod kijk je gewoon via de website of de SNS-app wat er die dag te doen is en
ga je erop af. De SNS-pas is niet geldig tijdens weekends, wettelijke feestdagen
en schoolvakanties.

Heb je vragen over SNS of over sportaanbod, sportactiviteiten,
sportaccommodaties, .7 Contacteer dan de regioverantwoordelijke van SNS!

Alle informatie over Sport Na School (SNS) contactgegevens vind je op
www.sportnaschool.be.



Interessante links

www.blindenzorglichtenliefde.be
www.braille.be
www.diabetes.be
www.dommelhof.be
www.doofvlaanderen
www.eudisabilitycard.be
www.hersenletselliga.be

www.ligaautismevlaanderen.be
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www.moev.be
www.oudersvoorinclusie.be
www.parkinsonliga.be
www.special-olympics.be
www.spinabifida.be
www.s-sportrecreas.be
www.towalkagain.be

www.uzleuven.be/revalidatiecentrum/
fietsadviescentrum-revalidatiecentrum-pellenberg




EEN FOUT GEVONDEN?

Geef dit dan zeker door aan de consulent ‘Sporten zonder Drempels’ van Sport
Vlaanderen.

OP ZOEK NAAR G-SPORTAANBOD IN
EEN ANDERE PROVINCIE?

Scan de QR-code en bekijk de
brochure van een andere provincie!







#SPORTERS
BELEVEN
MEER




